
CUOTAS CUOTAS

ARTES MARCIALES
KICK BOXING 50€/mes
KRAV MAGA 45€/mes
KENPO KAI 45€/mes
TAIJI QUAN 45€/mes
BRASILIAN JIU JITSU 45€/mes
WING TSUN 50€/mes
KARATE 50€/mes

GIMNASIO + ARTES MARCIALES
GIMNASIO + 1 ARTE MARCIAL 75€/mes
ARTE MARCIAL EXTRA 30€/mes

SERVICIOS ADICIONALES
(NO NECESARIO SER SOCIO/A)

OTROS SERVICIOS
DEPILACIÓN LASER

* Incluidas clases dirigidas, saunas y acceso ilimitado a las salas de 
cardio y musculacion-fitness.
** Proporcion mensual de la cuota.
*** Cuota semestral y anual posibilidad de pagar en 2 ó 3 pagos 
respectivamente.

GIMNASIO
(TODO INCLUIDO* EXCEPTO ARTES MARCIALES)

MATRICULA 50€ GRATIS
CUOTA 1/2 MES (1ª o 2ª quincena) 25€
CUOTA ANUAL (pago único) 35€/mes**
CUOTA ANUAL*** (fraccion. 3 pagos) 38€/mes**
CUOTA SEMESTRAL*** 42€/mes**
CUOTA TRIMESTRAL 46€/mes**
CUOTA MENSUAL 50 €/mes
CUOTA MENSUAL (-20 años) 35€/mes
CUOTA MEDIODÍA 19,90€/mes
CUOTA MEDIODÍA + FINDES 24,90€/mes
PASE DIARIO 5€
BONO 10 PASES DIARIOS 45€
ALQUILER TAQUILLA MENSUAL 5€
ALQUILER TAQUILLA ANUAL 50€

MÁS QUE UN

SOMOS UNA
FAMILIA
GIMNASIO

C O N  M Á S  D E  3 0  A Ñ O S

KirolaGimnasio @gimnasiokirola

Edificio Belasko 3-4, Irun
943 62 98 67  I  info@gimnasiokirola.com

www.gimnasiokirola.com

NUTRICIONISTA
1ª CONSULTA 50€
CONSULTA SEGUIMIENTO 30€
BONO 8 SESIONES 240€

MASAJISTA
30 min 27€
1 HORA 39€
BONO 5 SESIONES DE 1 HORA 150€

SOLARIUM (VERTICAL)
SESIÓN 6€
BONO 10 SESIONES 40€
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HORARIO
DE LUNES A VIERNES 

07:30-22:00
SÁBADO, DOMINGO Y FESTIVOS

09:00-13:00

HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
10:00-11:30 KRAV MAGA KRAV MAGA

17:30-18:15 KENPO KAI 
INFANTIL

KENPO KAI 
INFANTIL

17:30-18:30 KARATE 
INFANTIL

KARATE 
INFANTIL

18:20-19:20 KENPO KAI KENPO KAI

18:30-19:30 TAIJI QUAN KARATE KYUS TAIJI QUAN KARATE KYUS

19:20-20:45 WING TSUN WING TSUN

19:30-20:30 TAIJI QUAN KARATE  
CIN. NEGROS TAIJI QUAN KARATE  

CIN. NEGROS

19:30-21:00 KICK BOXING KICK BOXING

19:00-20:30 BRASILIAN 
JIU JITSU

20:30-21:30 KRAV MAGA

20:45-21:45 BRASILIAN 
JIU JITSU

HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

08:30-09:25 VIR. CYCLING VIR. CYCLING

09:00-09:55 CYCLING CYCLING ESPALDA SANA

09:25-10:20 BODY TONO BODY TONO CYCLING VIR. CYCLING VIR. CYCLING

09:35-10:30 ZUMBA PILATES ZUMBA PILATES

10:30-11:20 VIR. CYCLING VIR. CYCLING VIR. CYCLING VIR. CYCLING

10:35-11:30 PILATES YOGA PILATES

12:30-13:20 VIR. CYCLING

13:30-14:25 CYCLING VIR. CYCLING BODY TONO CYCLING

17:25-18:20 ZUMBA BODY TONO ZUMBA BODY TONO

18:30-19:25 PILATES VIR. CYCLING VIR. CYCLING

18:30-19:25 CYCLING BODY TONO CYCLING BODY TONO CYCLING

19:15-20:10 CR. TRAINING

19:35-20:30 BODY TONO VIR. CYCLING CR. TRAINING VIR. CYCLING

19:35-20:30 PILATES PILATES

20:30-21:25 CYCLING CYCLING

KirolaGimnasio @gimnasiokirola

Edificio Belasko 3-4, Irun
943 62 98 67  I  info@gimnasiokirola.com

www.gimnasiokirola.com

LLEVAMOS MÁS DE 30 AÑOS 
AYUDÁNDO A NUESTROS CLIENTES A 

MANTENERSE EN FORMA

900 M2 DE GIMNASIO 
A TU DISPOSICIÓN, CON ACCESO 
ILIMITADO TANTO A LAS CLASES 

COLECTIVAS COMO A LAS SALAS DE 
MUSCULACIÓN

PRUEBA UNA DE NUESTRAS CLASES  
SIN NINGÚN COMPROMISO
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